
 
" Herzensallerlei - was mir am Herzen liegt und was ich von Herzen gerne tu" 
 
 
Aus einheimischen selbst gesammelten Pflanzen stelle ich Räuchermischungen, 
Salben, Lippenpflege, Teemischungen und Energie-Sprays her. In Kräuterkursen 
zeige ich dir, wie du einheimische Pflanzen in der Umgebung für dein Wohlbefinden 
nutzen kannst. 
 
Am Workshop werde ich von Pflanzen erzählen und es gibt die Möglichkeit selber auch 
Pflanzen zu erfahren mit allen Sinnen. 
 
 
http://www.herzensallerlei.ch/ 

 


